
ಪೋಷಕರು ಮತ್ತು ಇತರ ಆರೈಕೆದಾರರಿಗೆ ಸಲಹೆಗಳು

ಮಕ್ಕಳೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಲು ಸಲಹೆಗಳು

ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿನ ಆನ್‌ಲೈನ್ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಕುರಿತು ಅವರನ್ನು
ಸಂಪರ್ಕಿಸಲು ನಿಮಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಹಾಯ ಬೇಕೇ? 

ಇನ್ನಷ್ಟು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ನಮ್ಮ ವೆಬ್‌ಪುಟ 
 https://int.terredeshommes.nl/also-online ಗೆ ಭೇಟಿ ನೀಡಿ.

ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡಿ!
ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿನೊಂದಿಗೆ ಆನ್‌ಲೈನ್ ಸುರಕ್ಷತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುವುದು ಮುಖ್ಯ,
ಆಫ್‌ಲೈನ್ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ಸುರಕ್ಷತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುವಂತೆಯೇ. ನಾವು ನಮ್ಮ
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ರಸ್ತೆ ದಾಟಲು ಅಥವಾ ಅಪರಿಚಿತರೊಂದಿಗೆ ಹೋಗದಂತೆ
ಕಲಿಸುತ್ತೇವೆ, ಆದರೆ ಆ ಬೋಧನೆಗಳು ಆನ್‌ಲೈನ್ ಪ್ರಪಂಚದ ಬಗ್ಗೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು
ಹೇಗೆ ಬಳಸುವುದು ಎಂಬುದರ ಕುರಿತು ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರಬೇಕು.

ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿಸಲು ಒಂದು ಸುದ್ದಿ, ಟಿವಿ ವಿಷಯ ಅಥವಾ ಇನ್ನೊಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಬಳಸಿ.
ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಕೇಳಿ: ನೀವು ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಸ್ನೇಹಿತರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿಂದ ಇದನ್ನು ಎಂದಾದರೂ
ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೀರಾ ಅಥವಾ ನೋಡಿದ್ದೀರಾ?

ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ ತಮ್ಮದೇ ಆದ ಗಡಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ಗೌರವಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಕಲಿಸಿ ಮತ್ತು
ಈ ಗಡಿಗಳು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಭಿನ್ನವಾಗಿರಬಹುದು ಎಂದು ವಿವರಿಸಿ. ಯಾವುದನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘಿಸಬಹುದು
ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಅವರು ತಮ್ಮ ಗಡಿಯನ್ನು (ಬಹುತೇಕ) ದಾಟುತ್ತಿದ್ದಾರೆ ಎಂದು ಹೇಗೆ
ಸೂಚಿಸಬಹುದು ಎಂಬುದರ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ನೀಡಿ.

ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿನೊಂದಿಗೆ ಶಾಲೆಗೆ ಕಾರು ಚಲಾಯಿಸುವಾಗ ಅಥವಾ ಊಟದ ಮೇಜಿನ ಬಳಿ ಕುಳಿತಾಗ,
ನೀವು ದಿನಚರಿಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವಾಗ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಿ. ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ, ಅದು ಹೆಚ್ಚು
ಆರಾಮದಾಯಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ.

ಕೆಲವೊಮ್ಮೆ ಅನುಮತಿಯಿಲ್ಲದೆ ಫೋಟೋವನ್ನು ಫಾರ್ವರ್ಡ್ ಮಾಡಬಹುದು ಎಂದು ವಿವರಿಸಿ. ಇದು
ಫೋಟೋದಲ್ಲಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ತುಂಬಾ ನೋವುಂಟು ಮಾಡಬಹುದು. ನಿಮ್ಮ ಮಗುವಿಗೆ ತಮ್ಮ ವೈಯಕ್ತಿಕ
ಫೋಟೋಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಇತರರ ಫೋಟೋಗಳನ್ನು ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಲು ವಿವರಿಸಿ.


