
គន�ឹះសំ�ប់ពុក�� យ និងអ�កេមីលែថកុ�រ 

គន�ឹះក�ុង�រជែជក�មួយកុ�រ 
េ�បី��ស់ព័ត៌�នថ�ីៗ កម�វ �ធីទូរទស�ន៍ ឬ �ប�នបទេផ�ងៗ ឧ. �រសួរពួកេគពីមិត�ភក�
របស់ ពួកេគេ���េរ�ន �� ប់ជួបបទពិេ�ធន៍�ងំេនះែដរឬេទ? 

�ត�វបេ�ង�នកូនៗរបស់េ�កអ�កពី�រកំណត់ និងេ�រព�ពំែដនេ��ម�បព័ន�អន�ញ
និង ពន�ល់ពួកេគេ�យយល់ពី�ពំែដនកំណត់ែដលមនុស��� ក់ៗ�ន�ពំែដនកំណត់េផ�ង
�� ៗផងែដរ និងេលីក�ឧ�ហរណ៏េ�យពួកេគយល់ �េពល�ែដលែដនកំណត់�ត�វ
�នេគបំ�ន។ 

�ត�វេលីកយក�ប�នបទ�ែដល�ក់ទងនិងសកម��ពន�ប�ៃំថ�របស់កូនរបស់អ�ក
ដូច��រេ���េរ�ន �រញំុ��រ ែដលេធ�ីេ�យពួកេគ�ន�រម�ណ៍��យ�ស�ល
ក�ងុ�រជែជក

�ត�វពន�ល់ពួកេគេ�យដឹង� របូ�ពខ�ះ�ច�ត�វយកេ�ែចក�យបន� េ�យ�� ន�រ
អនុ�� តពី�� ស់របូ និង�ចបង��ពឈឺ�ប់ដល់�� ស់របូ និងពន�ល់ពួកេគេ�យ�ប �ង
�បយ័ត�មុននិងេគែចករ�ែលករបូ�ពរបស់ពួកេគ េ�េ�យអ�ក��� ក់េ��ម
�បព័ន�អន�ញ។ 

�ត�វែតជែជកពីេរ�ងេនះ!
សូមជែជក�មួយកូនៗរបស់េ�កអ�កពីសុវត�ិ�ពរបស់ពួកេគេ��ម

�បព័ន�អន�ញ េ�យដូច��រជែជកពីសុវត�ិ�ពពួកេគេ�េ���បព័ន�អន�ញ
ផងែដរ។ េ�កអ�ក�នបេ�ង�នេ�យកូនអស់េ�កអ�កពីរេប�បឆ�ងផ�ូវេ�យ�ន
សុវត�ិ�ព ដូចេនះ េ�កអ�កក៏�ត�វបេ�ង�នកូនៗរបស់េ�កអ�កពីសុវត�ិ�ពេ�

�ម�បព័ន�អន�ញផងែដរ។ 

េបីេ�កអ�ក�ត�វ�រព័ត៌�នបែន�ម សូមចូលេ��ន់ េហ�សបុ៊កេផក
https://int.terredeshommes.nl/also-online 
េដីម�ែីស�ងយល់បែន�មក�ងុ�រជួយេ�យកូនៗរបស់េ�កអ�ក�ន
សុវត�ិ�ពេ��ម�បព័ន��ន�ញ។ 


